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819 826-6222 aubergepapillonlune.com
1185, chemin du Camping, Melbourne  J0B 2B0

OFFREZ-VOUS UN MOMENT DE BONHEUR!

NOTRE CHALEUREUSE AUBERGE EST OUVERTE À L’ANNÉE !

Petit déjeuner inclus - Spa - Salle de sport 
Accès à la piscine, lac/plage et activités du camping

Accessible à vélo, à proximité du golf, Canot-Kayak, Musée  
de l’Ardoise, vignobles et des activités qu’offre la région.
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PATRIMOINE ET CULTURE 
AU MUSÉE DE L’ARDOISE

De la mi-juin à la mi-septembre, l’équipe du Musée offre 
aux visiteurs l’occasion de découvrir le riche patrimoine 
ardoisier unique à la région. Du mercredi au dimanche, de 
9h30 à 17h, venez découvrir cette fascinante histoire et ses 
retombées d’hier à aujourd’hui.

Une nouveauté cette année! Des rendez-vous avec Pierre 
Bail, l’un des fondateurs du Musée, pour une visite guidée 
des plus passionnante. Voyez les dates de ces visites à www.
centreardoise.ca 

Côté culturel, le Musée a le plaisir d’accueillir à nouveau la 
compagnie de théâtre EFFET V qui vous propose trois repré-
sentations de la pièce «Du pain plein les poches» de Matéi 
Visniec avec Lori Hazine Poisson et Richard Letendre.

Également au programme, deux expositions temporaires. 
Tout d’abord et jusqu’à la fin juillet, «Fragments… de la ma-
tière à la mosaïque», de l’artiste mosaïste Danielle Benoit, 
dont l’ardoise est un des matériaux de prédilection. À partir 
du mois d’août, une seconde exposition mettra en vedette les 
photos gagnantes du concours « Objectif Pays de l’ardoise ».

ATELIERS DE PERCUSSION 
CORPORELLE GRATUITS 

L’école de musique du Centre d’art de Richmond sortira 
du Couvent Mont-Saint-Patrice, cet été, pour aller à la ren-
contre des jeunes de la région! Deux professeures, Roxane 
Beaulieu et Sophianne Fillion, partiront sur les routes de la 
MRC du Val-Saint-François du 24 juin au 3 septembre, afin 
de présenter 21 ateliers extérieurs gratuits de percussion cor-
porelle aux préadolescents et aux adolescents.

Au cours de l’atelier les jeunes sont invités à explorer diffé-
rents mouvements percussifs avec leur corps et à apprendre 
des enchaînements rythmés de base. 

Nos professeures visiteront entre autres Racine et 
Maricourt le 24 juin, Melbourne le 16 juillet, Windsor le 
19 juillet et Stoke le 27 août. Les autres dates d’ateliers se-
ront annoncées sous peu, restez à l’affût pour savoir quand 
l’activité aura lieu près de chez vous !

UN MUSÉE BIEN VIVANT 
DEPUIS 30 ANS AU CŒUR 
DU PAYS DE L’ARDOISE

Pour une 31e saison, le Musée de l’ardoise vous invite à dé-
couvrir l’histoire liée à l’exploitation de l’ardoise dans notre 
région au XIXe siècle.  Matériau très en vogue en architec-
ture à une certaine époque à travers le Canada, voire jusqu’en 
Europe, sa commercialisation a réellement contribué à l’es-
sor de la région et a grandement teinté son identité. 

De nos jours, nous pouvons encore voir de nombreux bâti-
ments à toitures d’ardoises à Richmond et dans les environs, 
et cela, en partie, grâce au travail de sensibilisation effectué 
par le musée pour la sauvegarde de ce patrimoine unique.

D’ailleurs, le Musée de l’ardoise et le Bureau d’accueil 
touristique du Pays de l’ardoise vous proposent le « Balado 
l’ardoise » au contenu fort intéressant. Un petit circuit pié-
tonnier à faire cellulaire en main et écouteurs aux oreilles à 
travers le quartier historique de Richmond où se trouvent 
plusieurs maisons recouvertes d’ardoises.

Toutefois, cette expérience ne saurait être complète sans 
un passage au Musée pour une visite guidée de son expo-
sition permanente « Feuillets d’ardoise et tranches de vie ».

  
 

« On estime qu’entre les années 1870 et 1895, une moyenne de 150 
travailleurs étaient employés à la carrière New Rockland et que ce 
nombre a pu atteindre un maximum de 300 vers 1893. » Source : Ardoise 
et patrimoine, Centre d’interprétation de l’ardoise, Richmond, 2004.

DU PAIN PLEIN LES POCHES

LES SAMEDIS 6, 13 ET 20 AOÛT À 19H30

avec Lori Hazine Poisson et Richard Letendre
mise en scène Lori Hazine Poisson

BILLET 20$ SUR RÉSERVATION AU 819 826-3313

une pièce de Matéi Visniec
présentée par la compagnie EFFET V inc.

  au Musée de l'ardoise 



Journal l’Ardoise - No. 41 I Été 2022
27

RICHMOND, VILLE DE CIRQUE
LE CIRQUE S'INVITE EN GRAND DANS LES RUES DE RICHMOND

« Un après-midi Cirque » est un événement circassien dédié 
à la jeunesse et aux familles du Val-Saint-François et particu-
lièrement de la région de Richmond. Composé de 3 ateliers 
(3 samedis) d’initiation aux arts du cirque et d’un après midi 
de performance continue au Centre-Ville de Richmond, 
l’événement est un premier contact d’importance de cet art 
avec les publics de la MRC du Val-Saint-François.

ATELIERS D'INITIATION AUX ARTS DU CIRQUE
L’édition 2021 (4 ateliers) a montré un vif engouement des 

jeunes pour les disciplines du cirque (80 enfants inscrits) 
Ce volet éducatif de l'événement, a pour vocation d’initier 

un public jeune à différentes pratiques et expressions circas-
siennes  : jonglerie, aérien, jeu clownesque, équilibre, etc. 
Ces disciplines sont reconnues pour leur apport au dévelop-
pement de l’enfant : équilibre moteur, précision et discipline, 
expression artistique, travail en groupe etc… 

LE CENTRE-VILLE EN FÊTE
« Un Après-midi cirque » est un grand événement, rue 

fermée de performances « ambulatoires », où des profession-
nels du cirque de différentes disciplines occuperont l’espace 
public de 13 h à 16 h. L’ensemble des commerçants de la rue 
Principale de Richmond et du milieu communautaire sera 
convié à l’organisation et à la participation à l’événement. 

Le programme détaillé sera communiqué cet été.

CLASSES DE CIRQUE PERMANENTES
Un sondage sera proposé aux familles participantes aux 

ateliers afin d’évaluer la création d'une classe à Richmond. 
Nous évaluons la possibilité d’offrir la formation aux enfants 
en même temps qu'aux parents afin de développer une rela-
tion ludique en famille après l’atelier.

CALENDRIER
Samedi 3 septembre : Événement de cirque de rue « Un 

après-midi cirque » au centre-ville de Richmond
Samedi 10 septembre : premier après-midi de classe de 

cirque sur la place René-Thibault 
Samedi 17 septembre : deuxième après-midi de classe de 

cirque sur la place René-Thibault 
Samedi 24 septembre : troisième après-midi de classe de 

cirque sur la place René-Thibault.

LE MARCHÉ CHAMPÊTRE DE 
MELBOURNE S’ANNONCE HAUT 
EN COULEUR CETTE ANNÉE !

Dès le 14 mai, nos producteurs, maraîchers et artisans 
vous accueillent au Marché, ainsi que plusieurs nouveaux 
kiosques qui auront le plaisir de côtoyer la communauté ain-
si que les touristes durant la saison.

Cette année, la diversité s’invite au Marché : légumes, pe-
tits fruits, viandes, fromages, prêt-à-manger frais et conge-
lé, fleurs, produits cosmétiques, boulangerie, café… Plein 
d’autres surprises vous attendent !

Des animations sont prévues afin que la festivité s’ajoute à 
l’ambiance chaleureuse du Marché.

Venez découvrir la nouvelle aire de jeux qui séduit petits 
et grands de par son originalité et son approche éducative en 
lien avec l’écologie.

Aussi, les tables de pique-nique sont de retour : faisons de 
notre Marché la place des retrouvailles de la communauté !

FÊTES ÉVÉNEMENTS

28 mai Alex Kehler et Florane Brien Lacroze - duo violon 
et alto, pièces traditionnelles et classiques

4 juin La grande journée des petits entrepreneurs

11 juin Troc bouture et troc-jardin

25 juin St Jean Roxane Beaulieu - piano

2 juil. Canada Jesse Ens - guitare et harmonica - country, folk

16 juil. "Un été percussif" - atelier de percussions 
corporelles mené par deux professeures de l'école 
de musique du Centre d'art de Richmond

30 juil. Samuel Carrier - accordéon - traditionnel

6 août

13 août Yann Boissonault - guitare et harmonica - traditionnel

20 août Roxane et Robert Beaulieu - duo piano et guitare - jazz, pop

24 sept. Félix Michaud - violon - traditionnel

1 oct. Journées 
 de la culture

Conte de l'Arbre

8 oct. Action 
de Grâce

Félix Michaud - violon - traditionnel

Quelques dates cet été. D'autres sont en préparation. 
Suivez-nous sur la page Facebook du Marché!
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de Richmond
Volunteer Center

175 Collège Nord, Richmond
Québec, J0B 2H0 

‘’UNE COMMUNAUTÉ OÙ 
CHACUN JOUE SON RÔLE, 
ET OÙ L’ENTRAIDE GRAN-
DIT TOUJOURS PLUS...’’

Le dîner de reconnaissance d’avril dernier goûtait l’ou-
verture, l’humanité, l’appartenance. Aux couleurs des 
talents et du potentiel de l’humain.  

Nos fidèles bénévoles sont toujours là, 1 fois aux 2 se-
maines, (ou plus, et ils s’absentent au besoin) pour prépa-
rer ou pour livrer la popote roulante, pour accompagner 
quelqu’un pour un rendez-vous, pour appuyer le CAB et 
l’un des comités d’une manière ou d’une autre, avec leur 
savoir-faire… 

La vie étant ce qu’elle est, on en perd parfois des bé-
névoles. On offre les services à la mesure des bénévoles 
présents. 

Dans nos populations vieillissantes, tant pourrait être 
fait pour déjouer l’isolement, se relier, se rejoindre. Il faut 
goûter l’entraide, qui nourrit le cœur. Et il faut suivre les 
appels et les élans, afin d’être pleinement soi-même, de 
jouer son rôle. 

Soyez en lien…

‘’ A COMMUNITY WHERE 
EVERYBODY PLAYS ITS ROLE, 
AND HELP OUT EACH OTHER 
MORE AND MORE...’’

Our ‘’Gratitude Lunch’’ last April had a taste of 
openness and humanity. We felt we belong together. 
We got a touch of talents, potential and colours human 
beings hold. 

Our loyal volunteers are there, once every second week 
(or more! And they miss when needed), to prepare or 
deliver Meals on Wheels, to accompany someone for an 
appointment, or to support us and our different comities, 
with their skills. 

Life being what it is, we sometimes lose volunteers. We 
offer services depending on the presence of volunteers.

In our aging populations, so much could be done 
against loneliness, to build connections.  Let’s taste hel-
ping out... And follow the calls, so that everyone is more 
and more themselves, and play their role. 

Be in touch... 

cabrichmond.com (check out our 
1min beautiful english video)

FB : Centre D’Action Bénévole de Richmond

 

 
 
 

 
  

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Au Centre d’Art de Richmond 
1010, rue Principale N., Richmond, QC 

 
 

De préférence avoir déjà assisté à un 
atelier d’introduction à la Méthode 

ESPÈRE 
 

 

 

 

*Gratuit 
Merci de réserver votre place : 819 826-6166 

cabrichmondcoordo@cgocable.ca 
 

Par Serge Beaudette, praticien, 
formateur et conférencier 

 

 
 

 
 

 

 

la Méthode ESPERE® : une approche en communication relationnelle, développée par Jacques Salomé 

La Méthode ESPERE®, c'est : des outils de 

communication concrets, visuels, simples et 

pratiques, pour développer et entretenir 

des relations en bonne santé!   

(Que l'autre y collabore… ou pas ! ) 
 

JEUDI 14 avril 
18:00 à 21:00 
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3 NOUVEAUX TROCS-JARDIN 
DANS LA MRC DONT UN DANS 
LE CANTON DE MELBOURNE 

Peut-être vous est-il arrivé de croiser un Troc-Jardin dans 
la MRC au cours de la dernière année? Depuis maintenant 
un an, cinq stations Troc-Jardin existent sur le territoire, 
soit à Richmond, Windsor, Valcourt, Stoke et Saint-Denis-
de-Brompton. Ces petites stations en bois aux allures cham-
pêtres sont conçues pour partager nos surplus de jardinage 
de la même manière que fonctionnent les fameux Croque-
Livres. Semences, semis, plants, boutures, vivaces et même 
récoltes peuvent être déposés et échangés dans les Trocs-
Jardin pour en faire bénéficier toute sa communauté et faire 
découvrir le bonheur du jardinage aux apprentis.

Cette année, trois nouveaux Trocs-Jardin verront le jour 
dans la MRC, soit dans le Canton de Melbourne au Marché 
Champêtre, à Bonsecours sur le balcon du bureau municipal 
et à Saint-François-Xavier-de-Brompton au jardin commu-
nautaire.  Les Tabliers en Folie, initiateurs de ce projet, sont 
fiers d’encourager l’autonomie alimentaire via la démocrati-
sation du jardinage. N’hésitez pas à vous en servir et récolter 
la joie de partager!

Source : Marjolaine Delisle
Agente de projet Troc-Jardin - Les Tabliers en Folie
819 239-2859

UNE BELLE PROGRAMMATION 
AU MUSÉE DE LA RCHS
DEUX VERNISSAGES POUR DEUX EXPOSITIONS
3 juillet 13h-15h - Sandra Picken Roberts et Tracey Hill
 Deux artistes bien connue de la région. La première est 
peintre sur ardoise et l'autre illustre des scènes de sa région 
d'origine sur des toiles de grand format. Deux talents dont 
nous sommes fiers!
23 juillet 13h-15h - Jennie Johnston et Daniel St. Amant
Jennie Johnston combine des techniques artisanales tradi-
tionnelles comme la broderie et la courtepointe avec la pein-
ture et la conception de tissus. Son travail a été présenté dans 
des expositions individuelles et collectives en Colombie-
Britannique, en Ontario, aux États-Unis et en Italie.
Les peintures de Daniel St-Amant créent un vocabulaire de 
la faune dans un nouveau dialecte de l'esthétique industrielle 
urbaine. Son langage est un média mixte qui comprend des 
mousses, des fleurs séchées, des tiges, des pierres et du ci-
ment concassé juxtaposés à des créatures incroyablement 
belles et réalistes.

Le musée est ouvert du 1er juillet au 26 août 
de 10h à 17h du mercredi au dimanche 

UN PASSE-TÊTE SUR LE 
THÈME DU TRAIN

Le comité du train continue son travail et ce n'est pas un 
train-train!

Après leur populaire expo sur le train ce printemps au 
Bureau d'accueil touristique du Pays de l'ardoise, les pas-
sionnés de l'histoire du train à Richmond terminent leur 
deuxième projet : un panneau passe-tête illustré par l'ar-
tiste Julie Corriveau Wilson. Le panneau de 4'x5' trouvera sa 
place au Centre-ville mais pourra être déplacé pour animer 
d'autres événements. Le projet est financé par des dons privés 
et par l'organisme The Townshippers.

Un autre projet, de plus grande ampleur est en prépara-
tion. Des nouvelles cet automne !

SIÈGES D'AUTO-ON RÉCUPÈRE!
Collecte de sièges d’auto usagés pour enfants à l’école 

Plein-Cœur de Richmond
Tout le mois de mai, l’école Plein-Cœur invite la popula-

tion de Richmond et des environs à lui apporter des sièges 
d’auto périmés ou accidentés. Un abri extérieur a été installé 
devant l’école pour recueillir les sièges, qui seront ensuite 
acheminés à l’Écocentre du Val-St-François par des membres 
du Comité EVB (Établissement Vert Brundtland) de l’école. 

Les sièges d’auto pour enfants ne sont pas acceptés dans 
la collecte ordinaire des matières recyclables (bac bleu). La 
seule façon d’éviter qu’ils finissent au dépotoir, c’est d’aller 
les porter à l’Écocentre. Les sièges récupérés sont démontés 
et le plastique est envoyé chez Produits Re-Plast Inc., une 
entreprise de Notre-Dame-du-Bon-Conseil qui fabrique du 
mobilier urbain.

C’est la quatrième collecte organisée par l’école Plein-
Cœur. Depuis nos débuts, nous avons récupéré 86 sièges, ce 
qui représente près de 200 kg de plastique! 

Merci de nous aider à préserver l’environnement!
Les dépôts de font au 555, 7e avenue, à Richmond. 

Le petit abris pour déposer vos sièges d'auto.
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160, rue Principale Nord, Richmond J0B 2H0

DÉCOUVREZ le Pays de l’ardoise !

ACCUEIL  -  TOURISME 
INFORMATION 

Métiers d’art, arts visuels
Souvenirs, cadeaux 

Accueil-Pays-de-lardoise

paysdelardoise.ca

Principale Nord

Belmont

  Riviè
re Saint-François

MUSÉE DE L’ARDOISE

Galerie-Boutique

LA CORPORATION DU 
PAYS DE L'ARDOISE

Fondée en 2020, la Corporation du Pays de l'ardoise est un 
partenariat inédit entre des citoyens de Richmond et leur 
municipalité pour mener à bien des  initiatives de dévelop-
pement commercial et touristique.

ÉLUS ET CITOYENS 
À l'origine de la corporation se trouve l'appel du maire 

Bertand Ménard à ses citoyens en 2018. Alors récemment 
élu, il invite la population à proposer des idées dans des do-
maines tels que la famille, les infrastructures, le tourisme, 
la culture, le développement économique, etc. Près de 150 
citoyens répondent à l'appel et forment des comités de ré-
flexion et de proposition dans tous ces secteurs-clés de la vie 
municipale. 

C'est le comité Culture-Patrimoine-Tourisme qui, après 
4 ans de réflexion et d'élaboration de projets, deviendra la 
Corporation du Pays de l'ardoise. Sur son CA siègent 4 élus 
de la Ville de Richmond et 3 citoyens. S'y ajoutent parfois des 
observateurs venus d'autres municipalités de la région. 

LES POINTS FORTS RÉGIONAUX
La stratégie de développement adoptée s'appuie sur les 

points forts de la région du Pays de l'ardoise : ses actifs tou-
ristiques de qualité : entreprises agrotouristiques, commer-
çes liés au tourisme, sites naturels, patrimoine architectural, 
musées et organismes culturels.

La région du Pays de l'ardoise possède en effet une richesse 
touristique capable d'attirer des visiteurs mais aussi des ci-
toyens potentiels.

C'est le développement de ce rayonnement qui est au cœur 
de la stratégie de redémarrage commercial entreprise par 
la Ville de Richmond et toutes les municipalités qui sou-
tiennent les actions de la corporation. Un atout indéniable 
en région éloignée.

ATTRACTIVITÉ ET MOBILISATION
En 2021 la Corporation a installé un bureau d'accueil tou-

ristique dans ses locaux de la rue Principale. Ce dernier a 
reçu l'agrément de Tourisme Cantons-de-l'Est et lie donc 
notre région aux puissantes activités promotionnelles des 
Cantons-de-l'Est.

Différentes actions sont en cours au centre-ville pour déve-
lopper l'attractivité de notre artère commerciale et la mobi-
lisation des citoyens : Organisation d'événements, coordina-
tion commerciale, boutique de métiers d'art, développement 
participatif, etc.

Une aventure collective qui ne fait que commencer !
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DÉCOUVREZ LE PAYS DE L’ARDOISE
AGRICULTURE ET AGROTOURISME

Élevage des Vallons
450 775-0433 ou  
819 319-8226

Cleveland Camerise
Vous pouvez en faire l’autocueillette ou faire provision de ce petit 
fruit frais ou congelé au kiosque de la ferme !

Bergerie Hexagone 819 578-6296 Ulverton Agneau biologique
Ferme familiale d’élevage d’agneaux biologiques.  Elle offre les 
produits suivants : agneau bio certifié Québec vrai. Sur demande, 
agneau entier ou en pièces individuelles, poulets de grain. 

L’Agneau maraîcher 450 297-0004 Melbourne
Élevage et 
maraîchage

Producteur de viande d’agneau, de légumes frais, de poulets de 
grain et d’oeufs. Paniers de légumes etc.

lagneaumaraicher.com

Ferme Écologique Coop 
d’Ulverton

819 826-3855 Ulverton
Veau du roi et 
fromage au lait cru
Poterie !

Fromage de chèvre au lait cru, de veau du roi, de saucisse, chevreau, 
et aussi de la poterie!

la-ferme-ecologique-
coopdulverton.business.site

Les Vallons de Wadleigh 819 826-3334 Ulverton Vignoble
Vins (rouge, blanc et rosé) et produits du terroir. Découverte des 
procédés viticoles, sentiers pédestres, terrasse. lesvallonsdewadleigh.com

Vignoble Les Farfelus 514 730-9918 Melbourne Vignoble Première cuvée sortie en 2020. Site enchanteur. Sur réservation !

Bleuetière Harmonie 819 826-1638 Melbourne Bleuets
Auto-cueillette de bleuets cultivés de manière écoresponsable. Site 
pittoresque et aménagements autour des champs de bleuets.

Érablière la palette des saveurs 819 826-6421 Ulverton
Sirop d’érable 
biologique

Beurre d’érable, tire, cassonade et granulé d’érable. Paniers cadeaux, 
et produits disponibles toute l’année. lapalettedessaveurs.ca

Les Jardins Naturlutte 819 434-5701 Ulverton
Produits maraîchers 
bio.

Ferme maraîchère biologique diversifiée qui cultive avec passion des 
aliments biologiques avec des méthodes de culture durable. Paniers 
bios et marchés fermiers locaux.

jardinsnaturlutte.com/

Les Jardins Merridor jardinsmerridor 
@gmail.com Ulverton

Produits de 
l’argousier

Gelée d’argousier, fruits en vrac, jus d’argousier pur à 100%, chutney 
à l’argousier. Fruits d’argousier déshydratés, tisane de feuilles 
d’argousier, trempette à l’argousier, etc.

NaturOchamp 819 349-9517 Ulverton Produits de l’ail Ail noir biologique et relish à la fleur d’ail.

Miellerie Réal Beaupré 819 245-2876 Kingsbury Miel et ruches Miels, pollen, pollinisation. realbeaupre57@hotmail.com

Herbier de la fabrique 514 980-2276 Melbourne
Atelier cosmétique 
du rucher

Présence dans les marchés locaux.

Marché Champêtre de 
Melbourne

819 826-1324 Melbourne Marché public
Tous les samedis de 9 h à 13 h 30. Maraîchers, fruits, 
herbes,cueillettes, boucherie artisanale, boulangerie etc. Ambiance.

marchechampetre.org

SANDRA PICKEN ROBERTS
ARTISTE DE L’ARDOISE

EN EXPOSITION CET ÉTÉ :

À LA VIEILLE GARE

AU MUSÉE DE L'ARDOISE

AU MUSÉE DE LA SOCIÉTÉ D'HISTOIRE
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DÉCOUVREZ LE PAYS DE L’ARDOISE
MAGASINER - DÉCOUVRIR - APPRENDRE

Musée de l’ardoise 819 826-3313 Richmond
Seul musée canadien 
consacré à l’histoire 
ardoisière

Exposition permanente dans la nef d’une église presbytérienne, 
visites guidées, expositions d’art, tours audio-guidés, 
programmation théâtre et boutique souvenirs.

centreardoise.ca

Société d’histoire de Richmond 819 826-1332 Melbourne
Musée patrimonial, 
archives et 
expositions.

Accueil bilingue, consultation d’archives sur rendez-vous.  
Collection permanente.  
Été 2022 : eux expositions d'artistes régionaux primés.

rchs-shcr.ca

Moulin à laine d’Ulverton 819 826-3157 Ulverton Musée de la laine 
Site patrimonial du Québec. Ancienne manufacture de laine 
aménagée dans un moulin à eau construit avant 1849. Visites 
guidées. Mariages et événements.

moulin.ca

Les Antiquités de la gare 819 826-6666 Richmond
Objets rétro 
authentiques

Vente d’antiquités, de vaisselle et de meubles.

La chèvre potière  
Poterie Joëlle Hénault

819 620-8480 Ulverton Atelier de poterie
Poterie utilitaire et décorative faite en faïence rouge ornée d’une 
glaçure bleue de fer, brillante et énergisante. L’emploi d’un engobe 
blanc permet de découvrir des décors inspirants.

poteriejoellehenault.com

Créations Tétro 819 826-1110 Melbourne
Sculpteur sur métal. 
Ferronnier d’art

Sculpteur, artiste, plasticien, pièces de jardin originales. 
Salle de montre. Sur rendez-vous.

à venir

Carl Arcand luthier 819 826-2544 Ulverton
Luthier et fabricant 
de banjos

Atelier de réparation de renommée mondiale. Grands choix de 
banjos historiques.

Centre d’art de Richmond 819 826-2488 Richmond
Salle de spectacle  
et école de musique.

Salle de spectacle, programmation annuelle. École de musique. 
Ancien couvent situé sur le Chemin des cantons.

centredartderichmond.ca

BOUGER
Canot-Kayak Richmond 819 826-2414 Richmond Centre nautique

Descentes guidées de la rivière Saint-François.
Guides certifiés.

canotkayak.com

Golf & Chalet Le Belle-View 819 826-3411 Richmond
Golf, lounge et 
restaurant

Parcours de Golf 9 trous. Terrasse panoramique avec vue exceptionnelle. 
Cuisine bistro de qualité. Événements privés et d’affaire.

golflebelleview.ca

Quillorama Richmond 819 826-6762 Richmond Quilles
Restauration rapide, loterie vidéo, bar. Possibilité de fêtes d’enfants 
et de bureau, etc.

quilloramaclsrichmond.com

Parc Gouin 819 826-3869 Richmond
Parc municipal 
en forêt

Sentiers aménagés, forêt mature, aires d’exercice. ville.richmond.qc.ca

Espace en mouvement 819 679-9960 Richmond Gym familial
Espace sportif bien équipé et chaleureux. Abonnements de courte 
durée disponibles 
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MANGER OU BOIRE
Café du Couvent 819 644-0434 Richmond

Plats végétariens 
et cuisine santé.

Café de spécialité et resto. Ambiance chaleureuse dans un couvent. 
Cuisine principalement végétarienne avec des options de viande, 
favorisant le local et le bio. Plats à emporter. Terrasse.

cafe-du-couvent.business.site

Repas-Minute Richmond 819 826-3432 Richmond
Cantine 
et resto rapide

LA cantine historique de Richmond depuis plus de 40 ans !  
Style «Diner» au bord de la voie ferrée.

La Desserte 819 826-1862 Richmond
Cuisine du marché
Boutique gourmande

Restaurant dans une maison centenaire du quartier patrimonial 
anglais de Richmond. Cuisine du marché. Menu bistro, changeant sur 
une base hebdomadaire. Boutique et produits régionaux.

ladesserte.com

Richmond Pizza 819 826-3769 Richmond Pizza maison Plats du jour, grande variété de pizzas. Calzone. Traiteur et livraison.

La Vieille Gare de Richmond 819 826-6655 Richmond Restaurant
Vaste restaurant situé dans l’ancienne gare de Richmond. Cuisine 
familiale. Terrasse.

restolavieillegare.ca

La Bouchère du Village 819 826-5222 Richmond Boucherie et traiteur Vaste gamme de plats cuisinés, charcuterie et viandes. bouchereduvillage.com

Les Gars de saucisse 819 826-6333 Richmond Saucissier artisanal Boutique. Épicerie fine et bières artisanales. lesgarsdesaucisse.com

Fromagerie le Campagnard 819 644-0447 Richmond Fromager Cheddar pasteurisé frais du jour en grain, bloc ou râpé. Restaurant.

Coop Brassicole l'ardoise 819 644-0345 Richmond Microbrasserie
La place où rencontrer les gens du coin. «Biergarten» à l'ambiance 
chaleuresuse. Variété de bières naturelles brassées sur place.

DORMIR
Motel de la Gare 819 826-1460 Richmond Hôtel

Situé dans l’ancienne gare de trains de Richmond. Chambres sobres 
et très propres. Accueil sympathique.

Horloge Cassée 819 644-0311 Melbourne Restaurant et gîte.
Menu bistro créatif préparé à partir de productions locales. Terrasse 
de bord de l’eau.

horlogecassee.com

Hôtel Grand Central 819 826-3322 Richmond Hôtel
Hôtel historique situé au centre-ville de Richmond. Vient d'être 
entièrement rénové dans un esprit patrimonial.

Auberge Papillon Lune 819 826-6222 Melbourne Auberge
Auberge de 4 chambres standard, une suite et un appartement 2 
chambres,Jacuzzi, salle sport, piscine, lac, attenante au Camping 
Melbourne Estrie. Ouverte à l’année

campingmelbourne .com

Camping Melbourne Estrie 819 826-6222 Melbourne Camping familial
Piscine lagon, lac avec plage,  jeu d’évasion, nombreux équipements 
de détente et animations. Camping Québécois de l'année 2021

campingmelbourne .com

Camping Ferme Pégasus 819 826-3825 Ulverton Pour pratiquer vos loisirs de plein air dans un cadre enchanteur. fermepegasus.com

Maisonsetchaletsalouer.com 1 877 526-6879 Richmond
Vaste sélection de 
maison et chalets 
à louer.

Réseau de plus de 150 propriétés privées pour des séjours de qualité 
de 2 à 30 jours. Chaque propriété offre un terrain privé en bord de 
lac, rivière ou ruisseau, avec spa et/ou piscine.

maisonsetchaletsalouer.com



The series is available online at Wordsofwisdom.ca

A project by
Un projet de 

Les aînés en vedette!

Starring 
seniors!

New episodes
Through these new original video and podcast episodes in English and French, learn moving stories on the thousand and one ways 
to cultivate our well-being. What benefits are there in being active, cooking, reading, and building relationships with others? In this 
new English episode, Keith, Winnie, Amy, and Ron share on the topic of habits that make them feel good and contribute to their 
overall health. 
“Anytime I needed something to help pass the time, I’d find a book somewhere and no matter what subject, I would read it,” 
explained Winnifred Wright. Today, audiobooks help her enjoy her love of words. “In just the last few months, I’ve gone through 50!” 
In a jovial, moving interview, participants tell their stories and express their daily sources of well-being and pride. “I certainly enjoyed 
when we had the garden in Amy’s place. I built a garage, and I also found a plan to build a playhouse for the kids in the yard. Outside 
of getting married to Amy, it was one of the best things I ever did!” proudly exclaimed Ron Husk. 
These episodes offered by Culture for Seniors are the result of a collaboration with local partners of the RCMs of Val-Saint-François 
and Les Sources. Whether 17 or 77 years old, you will be inspired by the stories and advice of our ambassadors.

Nouveaux épisodes
Découvrez, à travers ces nouvelles capsules vidéos et balados originales, en français et en anglais, des témoignages touchants sur les 
mille et une façons de cultiver notre bien-être. Quels bienfaits bouger, cuisiner, lire, tisser des liens avec autrui nous apportent-ils? Dans 
ce nouvel épisode en français, Lise, Nancy et Normand se confient sur les habitudes qui leur font du bien et qui contribuent ainsi à leur 
santé globale. 
« Je suis de nature curieuse et j’ai toujours aimé le piano, explique Nancy Davey. J’ai commencé à prendre des cours en ligne à 64 ans, 
quand j’ai pris ma retraite. » Dans une entrevue à la fois joviale et émouvante, les participants partagent leur histoire et s’expriment sur 
leurs sources quotidiennes de bien-être et de fierté. Ces souvenirs racontés en toute simplicité nous montrent que le bonheur se trouve 
souvent dans les choses simples, et qu’il n’y a pas d’âge pour apprendre ni pour vivre de nouvelles expériences. « Le désir d’apprendre, 
je l’ai toujours eu. Je l’ai encore à 75 ans! » affirme sans détour Normand Breton. 
Ces capsules offertes par Culture aux aînés sont le fruit d’une collaboration avec des partenaires locaux des MRC du Val-Saint-François 
et des Sources. Que vous ayez 17 ou 77 ans, vous serez inspirés par les récits et les conseils de nos ambassadrices et ambassadeurs.

Pour écouter les capsules, rendez-vous au site web Paroledesage.ca



Traiteur Helen's Catering
45 Rue des Sous Bois Richmond, Québec

(819) 342-7570
@TraiteurHelensCatering

   https://www.traiteurhelenscatering.com/
 

Sauvez du temps et de l'argent grâce à notre service de traiteur professionnel
- Service amical et personnalisé de qualité supérieure
- Grande variété de produits délicieux et abordables pour la vie de tous les jours comme nos
repas à 5$
- Buffets chauds et froids variés, flexibles et à bon prix pour vos événements spéciaux (10 - 250
personnes)

 
Save time and money with our professional catering services

- Friendly, high quality and personalized service 
- Wide variety of delightful and budget-friendly options for your day-to-day life like our 5$
meals 
- Diversified, flexible and affordable hot and cold buffets for your private or corporate events
(10 to 250 persons)

 
 


